Jahreskalender Wantalunga

2020

Jahreskalender Wantalunga

Januar 2020:
Candle light Pilates &
Entspannung

Sonntag 19. Januar
17:30 —-19:00 Uhr

Februar 2020:

Nimm diesen Monat eine
Kollegin oder einen Kollegen
mit in deine Pilatesstunde.

Teilnahme Gratis

Marz 2020:

Klientel Wantalunga: Auf allen Massagen erhaltst
du 30 % Reduktion — alle mit dem Jahres Abo

kénnen ihre Massagezeit um 1/3 ldnger
geniessen. S R

April 2020:

SN

Klientel Wantalunga: Bitte anmelden. .
Gratis / sonstige TN
CHF 12.- . . .

Nacht folgt nicht auf Nacht - dazwischen ist der Tag.
Anmeldeschluss Berg folgt nicht auf Berg - dazwischen ist das Tal.
17. Januar Ebbe folgt nicht auf Ebbe - dazwischen ist die Flut.

Jochen Mariss
Mai 2020: Juni 2020: Juli 2020: August 2020:

Klangreise Mittwoch
6. Mai um 19:00 Uhr

Klientel Wantalunga

Gratis /
sonstige TN CHF 10.-

Anmeldeschluss 4. Mai

Ganzkorper Peeling
Mais, Duft, Ole, Krauter
Statt CHF 75.- fiir CHF 50.-

Dauer 50 Minuten und
Nachruhzeit 10 Min.

Wir brauchen Zeit zu trdumen, Zeit uns zu
erinnern und Zeit, das Unendliche zu erreichen.
Wir brauchen Zeit, wir selbst zu sein.  Gladys Taber

Jahreskreis-Ritual:

Lammas - die Kraft des Erntens, der Krauter
Das heilende 9-Krauterbilindel binden. Gemitliches
Beisammensein.

Mittwoch 12. August um 19:30 — 21:30 Uhr
Klientel Wantalunga CHF 20.- / sonstige TN CHF 40.-
Anmeldeschluss 5. August

September 2020:

Nimm diesen Monat
eine Kollegin oder

einen Kollegen mit in
deine Pilatesstunde.

Teilnahme Gratis

Bitte anmelden.

Oktober 2020:
Klangreise Mittwoch 21.10.
um 19:00 Uhr

Klientel Wantalunga Gratis /
sonstige TN CHF 10.-

Anmeldeschluss 19. Oktober

November 2020:

Ganzkorper Peeling mit Ganzkdrpermassage
Mais, Duft, Ole, Krauter

Statt CHF 155.- fiir CHF 95.-Dauer 100 Minuten
und Nachruhzeit 10 - 15 Min.

Dezember 2020

Candle light Pilates & Entspannung

Freitag 18.12.
19:30 - 21:00 Uhr

Klientel Wantalunga: Gratis / sonstige TN CHF 12.-
Anmeldeschluss 14. Dezember



https://www.spruch-archiv.com/autor/2752-Jochen-Mariss/?sid=d2c3bc7ea1c62523d47f1e59ab88fbb8

